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Antecedentes 

• Desde el año 2017 la Encuesta Permanente de Hogares pasó 

de ser una encuesta puntual a una continua. En cada trimestre, 

excepto el 4to,  se incorporan temáticas que corresponden a 

una coyuntura social o económica específica. 

• Desde la FAO se promueve la adopción de la metodología de 

FIES e implementar como módulo de una encuesta 

gubernamental bien establecida y vigente. 

• A partir de un trabajo conjunto entre el INE y la FAO se logró la 

incorporación del módulo de la FIES en el tercer trimestre de la 

Encuesta Permanente de Hogares Continua (EPHC) 2021 



¿Qué es la FIES? 

La Escala de Experiencia de Inseguridad Alimentaria (FIES, 

por sus siglas en inglés) es una herramienta utilizada para 

estimar la prevalencia y gravedad de la inseguridad alimentaria de 
individuos u hogares. 



Preguntas del Módulo de la FIES 

Las ocho preguntas del módulo se centran en experiencias y comportamientos referentes a 

la alimentación que describen los encuestados, relacionadas con dificultades crecientes 

para acceder a los alimentos por falta de dinero u otros recursos.  



Inseguridad alimentaria según la FIES ¿qué significa? 

El protocolo analítico de la FIES hace posible transformar la información cualitativa 

recopilada (respuestas "sí / no") en medidas cuantitativas de la severidad de la situación 

de inseguridad alimentaria, lo que permite la categorización de los encuestados en clases 

de inseguridad alimentaria moderada y grave. 



Principales características de la aplicación en Paraguay 



Principales resultados 



Prevalencia de la inseguridad alimentaria en Paraguay (2021) 



Prevalencia de la inseguridad alimentaria en Paraguay (2021) 



Prevalencia de la inseguridad alimentaria en hogares por área de 
residencia 

22,08 

4,83 

28,52 

6,05 

Mod-grave  Grave

Urbana Rural

Fuente: INE, Encuesta Permanente de hogares Continua tercer trimestre 2021 



Prevalencia de la inseguridad alimentaria por departamento 

Mod-grave  Grave 

Fuente: INE, Encuesta Permanente de hogares Continua tercer trimestre 2021 
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Prevalencia de la inseguridad alimentaria por sexo del jefe o jefa de hogar 

22,22 

4,40 

28,98 

6,96 

Mod-grave  Grave

Hombres Mujeres

Fuente: INE, Encuesta Permanente de hogares Continua tercer trimestre 2021 



Prevalencia de la inseguridad alimentaria, según cantidad de NNA en el hogar 

Fuente: INE, Encuesta Permanente de hogares Continua tercer trimestre 2021 

Cantidad de NNA en el hogar 
Prevalencia de la inseguridad alimentaria 

Mod-grave  Grave  

Hogares sin NNA                                   20,1                                            4,7  

Hogares con 1 a 2 NNA                                  22,9                                            5,0  

Hogares con 3 a 4 NNA                                  42,5                                          12,7  

Hogares con 5 y más NNA                                  45,1                                            8,0  

NNA: Niño/Niña o Adolescente de 0 a 17 años 



Mod-grave  Grave 

Prevalencia de la inseguridad alimentaria, según años de estudio del jefe/a de hogar 

Fuente: INE, Encuesta Permanente de hogares Continua tercer trimestre 2021 

41,87 

32,36 

22,40 

10,22 

Sin Instrucción de 1 a 6 años de 7 a 12 años de 13 a 18 años

11,49 

7,54 

4,39 

1,54 

Sin Instrucción de 1 a 6 años de 7 a 12 años de 13 a 18 años



Prevalencia de la inseguridad alimentaria según quintiles de ingresos del hogar 

Fuente: INE, Encuesta Permanente de hogares Continua tercer trimestre 2021 

Quintiles de ingreso 
Prevalencia de la inseguridad alimentaria 

Mod-grave  Grave  

20% más pobre 50,62 13,95 

20% siguiente 33,80 6,57 

20% siguiente 27,65 5,52 

20% siguiente 15,41 2,68 

20% más rico 6,51 0,80 



¡Muchas gracias! ¡Aguije! 


