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E Antecedentes

 Desde el ano 2017 la Encuesta Permanente de Hogares paso
de ser una encuesta puntual a una continua. En cada trimestre,
excepto el 4to, se incorporan tematicas que corresponden a
una coyuntura social o econdmica especifica.

 Desde la FAO se promueve la adopcion de la metodologia de
FIES e implementar como modulo de una encuesta
gubernamental bien establecida y vigente.

« A partir de un trabajo conjunto entre el INE y la FAO se logro la
iIncorporacion del modulo de la FIES en el tercer trimestre de la
Encuesta Permanente de Hogares Continua (EPHC) 2021




E . Qué es la FIES?

La Escala de Experiencia de Inseguridad Alimentaria (FIES,

por sus siglas en inglés) es una herramienta utilizada para IR
estimar la prevalencia y gravedad de la inseguridad alimentaria de 1l
Individuos u hogares.
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Preguntas del Modulo de la FIES

Las ocho preguntas del mdédulo se centran en experiencias y comportamientos referentes a
la alimentacion que describen los encuestados, relacionadas con dificultades crecientes
para acceder a los alimentos por falta de dinero u otros recursos.

Durante los ultimos 12 meses, ha habido algun momento
en que, por falta de dinero u otros recursos:

o

Se haya preocupado por
no tener suficientes
alimentos para comer

Haya comido menos
de lo que pensaba
qgue debia comer

No haya podido
comer alimentos
sSanos o nutritivos

Su hogar se haya
qguedado sin alimentos

aHaya sentido hambre
pero no comio
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Haya comido poca
variedad de alimentos
Haya tenido que L

saltarse una comida m

Haya dejado de comer
durante todo un dia




E Inseguridad alimentaria segun la FIES équé significa?

El protocolo analitico de la FIES hace posible transformar la informacion cualitativa
recopilada (respuestas "si / no") en medidas cuantitativas de la severidad de la situacion
de inseguridad alimentaria, lo que permite la categorizacion de los encuestados en clases
de inseguridad alimentaria moderada y grave.

SEGURIDAD ALIMENTARIA
Acceso suficiente a los alimentos
tanto en la calidad como en la
cantidad.

INSEGURIDAD ALIMENTARIA
MODERADA

Las personas que experimentan
inseguridad alimentaria moderada
se enfrentan a incertidumbres en
cuanto a su capacidad para obtener
alimentos, y se han visto obligados a
aceptar menos calidad o cantidad en
los alimentos que consumen.

INSEGURIDAD ALIMENTARIA
GRAVE

Las personas que experimentan una
inseguridad alimentaria grave suelen
quedarse sin alimentos, y en los
peores casos, pasan un dia (o varios)
sin comer.
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9 Indicador 2.1.2 de los ODS
Prevalencia de inseguridad

(“ alimentaria moderada o grave

en la poblacién, segun la FIES

Fuente: Elaboracién propia basados en FAO.




Principales caracteristicas de la aplicacion en Paraguay

<
v
-
i
2
-
(22}
1]

NACIONAL dc

Instituto

Vehiculo
de
encuesta

Periodo
de
referencia

Unidad
de
referencia

Criterio
de
seleccion

Idiomas

Modalidad
y captura
de datos

Ubicacion

Se aplica en el tercer trimestre de la EPHC
del Instituto Nacional de Estadistica (INE)

12 meses

Moddulo de referencia individual

Es entrevistada una persona por hogar,de 18 y
mas anos, seleccionada de manera aleatoria
utilizando la metodologia “cumpleanos mas reciente

Espanol y guarani

Entrevistas presenciales. La captura de
datos se realizo en tabletas al igual que
todo el cuestionario de la EPHC

Se ubica en la Seccién 9.a
“Seguridad alimentaria” de la EPHC




Principales resultados




E Prevalencia de la inseguridad alimentaria en Paraguay (2021)

Prevalencia de inseguridad alimentaria estimada para hogares

Los resultados muestran que el 24,63% (+2,57) o 25 de cada 100 hogares en Para-
guay se vieron afectados por inseguridad alimentaria moderada o grave durante
los ultimos 12 meses. Esto significa que en estos hogares al menos una persona
adulta se vio obligada en ocasiones, a reducir la calidad o cantidad de alimentos,
debido a la falta de dinero u otros recursos, durante los ultimos 12 meses al que la
encuesta hace referencia.

1A
meod

Mientras que el 531 % (+1,21) o 5 de cada 100 hogares se vieron afectados por
inseguridad alimentaria grave durante los ultimos 12 meses. Esto implica que en
esos hogares al menos una persona adulta tuvo que reducir la cantidad de
alimentos consumidos o inclusive pudo haber pasado un dia entero sin comer,
debido a la falta de dinero u otros recursos para conseguir alimentos durante los
ultimos 12 meses al que la encuesta hace referencia.
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Prevalencia de la inseguridad alimentaria en Paraguay (2021)

Prevalencia de inseguridad alimentaria estimada para personas

La prevalencia de la inseguridad alimentaria en |la poblacién total estima la proporcion de individuos
que viven en hogares con inseguridad alimentaria (o en hogares en los que al menos un adulto sufre
inseguridad alimentaria) en Paraguay, en diferentes niveles de gravedad.

L os resultados muestran que el 26,23% (+3,16) o 26 de cada 100 personas en Para-
guay se vieron afectados por inseguridad alimentaria moderada o grave durante
los ultimos 12 meses. Por su parte el 5,60% (+1,48) de los individuos se vieron afect-
ados por inseguridad alimentaria grave durante los dltimos 12 meses
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Prevalencia de la inseguridad alimentaria en hogares por area de
E residencia

28,52

6,05

STLULO
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Mod-grave Grave

W Urbana M Rural

Fuente: INE, Encuesta Permanente de hogares Continua tercer trimestre 2021




E Prevalencia de la inseguridad alimentaria por departamento

T

Caazapid 37,55 Caazapa 7,95
Itapua Alto Parana 7,85
San Pedro ,
Itapua
Caaguazu
Resto
Resto
San Pedro
Alto Parana
Caaguazu
Central
Asuncion Central
Asuncién
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Fuente: INE, Encuesta Permanente de hogares Continua tercer trimestre 2021




E Prevalencia de la inseguridad alimentaria por sexo del jefe o jefa de hogar

28,98

6,96

T

Mod-grave Grave
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B Hombres ® Mujeres

Fuente: INE, Encuesta Permanente de hogares Continua tercer trimestre 2021



Prevalencia de la inseguridad alimentaria, segun cantidad de NNA en el hogar

Prevalencia de la inseguridad alimentaria

Cantidad de NNA en el hogar

Mod-grave
Hogares sin NNA 20,1 4,7
Hogares con 1 a 2 NNA 22,9 5,0
Hogares con 3 a4 NNA 42,5 12,7
Hogares con 5 y mas NNA 45,1 8,0
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NNA: Nifilo/Nifia o Adolescente de 0 a 17 afios

Fuente: INE, Encuesta Permanente de hogares Continua tercer trimestre 2021




E Prevalencia de la inseguridad alimentaria, segtin afios de estudio del jefe/a de hogar

T

41,87
11,49
32,36
22,40
10,22
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Fuente: INE, Encuesta Permanente de hogares Continua tercer trimestre 2021




E Prevalencia de la inseguridad alimentaria segun quintiles de ingresos del hogar

Prevalencia de la inseguridad alimentaria

Quintiles de ingreso

Mod-grave Grave
20% mas pobre 50,62 13,95
20% siguiente 33,80 6,57
20% siguiente 27,65 5,52
. 20% siguiente 15,41 2,68
éé 20% mas rico 6,51 0,80

Fuente: INE, Encuesta Permanente de hogares Continua tercer trimestre 2021
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